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Taschengeld aufbessern?

Für die Zustellung unserer Zeitung suchen wir 
zuverlässige Austräger für die Gebiete: 

• Altstadt / Stadtmitte
• Linsenbergstraße / Denzenbergstraße

• Hirschau / Kingersheimerstraße
• Friedrich-Dannemann-Straße

• Herrenberger Straße
• WHO / Berliner Ring

• Lustnau

Ideal für Schüler, Studenten und Rentner
Wir freuen uns auf Ihren Anruf. 

Telefon 0172/88 99 293

Hier könnte Ihre Anzeige stehen! Rufen Sie uns an!

Telefon 0176 - 72 455 490 

Die nächste TiF-Ausgabe erscheint 
am 3. Mai

 
Nebenbei Geld verdienen 

am Telefon.
2 bis 3 Stunden pro Woche,

prima für Hausfrauen. 
Redaktion@tif-tuebingen.de

Zum Aufbau einer Ortsgruppe und 
zur Gemeinde- und Kreistagswahl, 

suchen wir noch Mitglieder 
und Mitstreiter!

Partei der Rentner
Schloßgartenstraße 4, 72070 Tübingen 

Telefon: 0172/88 99 293
E-Mail: partei-der-rentner@gmx.de 

www.partei-der-rentner.de

Die Partei der Rentner

G E M E I N S A M  S I N D  W I R  S TA R K  ! ! !

Ein Recht auf mehr Rente

!
Der Wunsch nach einem beruflichen Neustart 
kann unterschiedliche Gründe haben. Vielen 
Frauen etwa gelingt nach der Familienphase 
nicht die Rückkehr in den alten Beruf. Oder man 
ist mit seiner Arbeitssituation unzufrieden und 
fühlt sich ausgebrannt. 

Eine Ausbildung in der professionellen Senio-
ren-Assistenz kann für Wiedereinsteiger oder 
Umsteiger eine interessante Zukunftsperspekti-
ve bieten. Senioren-Assistentinnen stehen den 
älteren Menschen in Alltagssituationen an der 
Seite. 
Die Ausbildung umfasst 120 Stunden, alle In-
fos: www.senioren-assistentin.de. Die Ausbil-
dungsstätten befinden sich im Raum Hamburg, 
bei Kiel, bei Düsseldorf, bei Leverkusen und in 
Berlin. 
Die Ausbildung geht über fachliche Kenntnisse 
hinaus, sie bietet auch viel Know-how für die 
erfolgreiche Selbstständigkeit.

Noch einmal neu durchstarten
Berufe: In der Senioren-Assistenz etwa kann man soziale Kompetenzen nutzen

Senioren-Assistentinnen begleiten ältere Menschen in ihrem Alltag – und vermitteln ihnen beispielsweise beim Durchblättern des Foto-
albums neue Lebensfreude Foto: djd/Büchmann/Seminare/Stefanie Heider


